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1. w!tt9[ {¦w [ΩUNITE HYDRO-SEDIMENTAIRE CAP LEUCATE ς FALAISE 

DU RACOU 

1.1 Structure 

/ŜǘǘŜ ǳƴƛǘŞ Ŝǎǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ŘΩǳƴŜ 

côte sableuse de 44 km de long qui 

ǎΩŞǘŜƴŘ Řǳ /ŀǇ [ŜǳŎŀǘŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ 

falaises du Racou, à Argelès sur mer. 

Des déplacements sableux ont lieu 

entre les deux « barrières » 

naturelles que forment ces caps 

rocheux. A terre cette unité se 

caractérise par une alternance de 

milieux urbanisés et de coupures 

ŘΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ 5ŜǳȄ ŞǘŀƴƎǎ 

littoraux principaux, celui de Canet 

et celui de Leucate, ponctuent ce 

littoral formé de sédiment de 

granulométrie relativement 

grossière. Les cordons dunaires y 

sont généralement bas (ŘΩǳƴŜ 

altitude inférieure à 2 m NGF). Cette 

côte est interrompue par des ports, 

graus et embouchures de cours 

ŘΩeau peu endigués et dont la 

morphologie peut varier au gré des 

crues. 

 

Au sein de cette unité, on distingue 

12 cellules plus petites et 

interdépendantes délimitées par 

des « barrières semi-étanches» 

comme les ouvrages portuaires ou 

les estuaires des fleuves.  
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1.2 Fonctionnement 

Le courant induit par la houle 

au sein de cette unité 

provoque une « dérive littorale 

» (courant transportant le 

sable parallèlement à la côte, 

cf. schéma explicatif page 

suivante) du sud vers le nord. 

Les mouvements de sable dans 

chaque cellule sont donc 

influencés par ceux des 

cellules voisines. Chaque 

modification du transit 

(naturelle ou artificielle) influe 

donc sur les cellules 

avoisinantes. 
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/Ŝ ŎƻǳǊŀƴǘ ŘŜ ŘŞǊƛǾŜ Ŝǎǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ƭŀ ǊŞǎǳƭǘŀƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƘƻǳƭŜ ƻōƭƛǉǳŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŎƾǘŜ ǊŜŎǘƛƭƛƎƴŜΦ 

Le sable arrive de façon oblique sur la plage mais retombe dans les petits fonds de façon 

perpendiculaire.  

Les fortes houles, lors des tempêtes, ont tendance à emporter le sable de la plage émergée vers 

les petits fonds sous-ƳŀǊƛƴǎΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ƭƻǊǎ ŘŜǎ faibles houles, les stocks de sable immergés 

(barres ŘΩŀǾŀƴǘ ŎƾǘŜύ ǎƻƴǘ ǊŀƳŜƴŞǎ ǇŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘ à la côte.  

[Ŝ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ƭƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŘƻǳōƭŞ ŘΩǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ 

dune/plage.  
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Il est néanmoins possible de calculer un « budget sédimentaire η Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ŎŜƭƭǳƭŜ, il dépend 

des mouvements naturels ou artificiel des sédiments 

1.3 Evolution 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǊŞŎŜƴǘŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǳƴƛǘŞ ƘȅŘǊƻ-sédimentaire montre que nous vivons 

actuellement sur un stock sédimentaire (sable) fortement hérité des apports de la crue de 1940 

qui avait fait avancer le trait de côte (limite terre/mer) de plusieurs dizaines de mètres à certains 

endroits. /ΩŜǎǘ-à-dire un élargissement des plages. Depuis les années 60/70, différents 

aménagements ont modifié les équilibres sédimentaires de cette cellule : 

- les aménagements sur les fleuves (notamment les barrages) limitent le rechargement du stock 

sédimentaire en réduisant les apports par les ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ Τ 

- ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ƭƛƳƛǘŜ le remaniement du stock sableux par les forçages naturels, 

ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎΩŞǘŀƴǘ Ŧaite en partie sur les dunes ; 

- les aménagements portuaires limitent le transit naturel du sable le long de la côte. 

bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŘƻƴŎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎǘƻŎƪ ǎŀōƭŜǳȄΣ ŎŀǳǎŞ ǇŀǊ 

un déficit des apports et entrainant un recul du trait de côte estimé à 1m/an lors des 30 dernières 

années. /ΩŜǎǘ ŎŜ ƳŀƴǉǳŜ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎŞ ŘŜ ǎŞŘƛƳŜƴǘ ǉǳƛ ǇǊƻǾƻǉǳŜ le ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘΩŞǊƻǎƛƻƴ ƻōǎŜǊǾŞΦ 

Il est accentué, dans une certaine mesure, par les effets du changement ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞƭŞǾŀǘƛƻƴ 
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du niveau de la mer. En Occitanie, l'étude du projet MICORE (BRGM, 2009) a estimé cette élévation 

à environ 2,7 mm par an à partir du marégraphe de Sète). 

[Ωhōǎ/ŀǘΣ Ŝƴ ŀǇǇǳƛ Ł tŜǊǇƛƎƴŀƴ aŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ [ŜǳŎŀǘŜ, suit et analyse ces 

ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŦƛƴŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

ŘΩǳƴŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŀŘŀǇǘŞŜΦ  

1.4 Observations menées Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩhōǎ/ŀǘ 

Au sein de cette unité, des campagnes de mesures sont menées annuellement avant et après 

ŎƘŀǉǳŜ ƘƛǾŜǊΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǊŜƭŜǾŞǎ ǘƻǇƻ-bathymétriques (relevés du relief émergé 

et immergée du système littoral) permettant ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩƻōǘenir deux indicateurs majeurs : 

- ƭŀ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ Řǳ ǘǊŀƛǘ ŘŜ ŎƾǘŜ ƳŀǊǉǳŀƴǘ ƭΩŀǾŀƴŎŞŜ ƻǳ le recul de la plage émergée, 

- le bilan sédimentaire servant à ŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ quantité émergée et immergée de 

ǎŀōƭŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ŞǘǳŘiée. 

Cette fiche synthétise les derniers résultats enregistrés sur la cellule 10 ǎǳƛǾƛŜ ǇŀǊ ƭΩhōǎ/ŀǘ ŀǳ 

travers notamment de ces deux indicateurs principaux et les confrontent aux données antérieures 

ǇƻǳǊ Ŝƴ ŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴΦ 

La veille météo-marine a fait ressortir 2 évènements tempétueux (hauteur significative supérieure 

Ł о Ƴύ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩƘƛǾŜǊ нлмтκнлмуΦ 

¶ Du 06 au 08 Janvier 2018, hauteur significative (HS) de 3,70 m avec un une hauteur 

maximale (Hmax) supérieure à 7 m. 

¶ Du 28 Février au 2 Mars 2018, le plus important : HS supérieure de 5,15 m et Hmax 

supérieure à 10 m.  

A côté de cela, des évènements énergétiques importants ont été enregistrés. 

¶ Du 10 au 12 décembre 2017, HS de 2,20 m et Hmax supérieure à 4 m.  

¶ Du 09 au 10 Mars 2018, HS de 2,30m et Hmax de 4,30m.  

¶ Du 02 au 04 avril 2018, HS de 2,50 m et Hmax supérieure à 4,20 m 

¶ Du 07 au 11 avril 2018, HS de 2,80 à 3,20 m et Hmax de 4,70 m à 7m.  
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Les conditions de houle enregistrées lors du dernier hiver à la bouée de Leucate sont en moyenne plus 

calmes ǉǳŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩhōǎ/ŀǘΣ ƭΩhiver 2017-2018 a été un hiver 

globalement moins énergétique que ceux enregistrés les années passées. Néanmoins cet hiver a été 

marqué par une tempête majeure importante le 1er Mars 2018.  

 

  


